Informieren Sie sich.

lhre Mdglichkeiten:

B Besuchsdienst

B Mitgestaltung bei Veranstaltungen und
Festen

B CGottesdienstgestaltung

B Begleitdienste / Spaziergange

Caritas-Altenheim St. Josef
EichenwaldstraBe 79, Gerolfing
Telefon 08 41 / 4 93 22 -0
altenheim@caritas-gerolfing.de

Caritas-Altenheim St. Elisabeth
Ingolstadter StraBe 19, Gaimersheim
Telefon 0 84 58 / 32 41 -0
altenheim@caritas-gaimersheim.de

Telefon: siehe einzelne Kasten
Internet: www.caritas-ingolstadt.de
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Soziales Ehrenamt

Sie finden bei uns
eine breite Palette fur
freiwilliges Engagement.
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caritasingolstadt eies



Kommen Sie zu uns, wenn Sie helfen wollen.

lhre Moglichkeiten:

B Mitarbeit in Schulen: im offenen Treff, bei
Freizeitangeboten, als Lese- und
Ausbildungspaten

B Bahnhofsmission: Hilfen fur Reisende und
Ratsuchende

B Besuchsdienste, Begleitung und Unter-
stlitzung von hilfebedurftigen Personen

B Kleiderkammer: Annehmen, Sortieren und
Ausbessern gebrauchter Bekleidung

B Frauenhaus: Kinderbetreuung, Burodienst,
UnterstUtzung gewaltbetroffener Frauen,
Ubernahme der telefonischen
Rufbereitschaft

Caritas-Kreisstelle
JesuitenstraBe 4, Ingolstadt
Telefon 08 41 / 3 09 -1 26
kreisstelle@caritas-ingolstadt.de

lhre Mdglichkeiten:

B Begleiten von Menschen mit sozialen
Schwierigkeiten bei der Freizeitgestaltung,
Arztbesuchen, Behérdengangen und
Einkaufen

B Nachhilfe fur Auszubildende mit Benach-
teiligungen in handwerklichen Berufen

B Mitarbeiten bei therapeutischen
BeschaftigungsmaBnahmen in handwerkli-
chen, kreativen und musischen Bereichen

Caritas-Wohnheime und Werkstétten
Hugo-Wolf-StraBe 20, Ingolstadt
Telefon 08 41 /4 90 18 -0
wohnheime.werkstaetten
@caritas-ingolstadt.de

lhre Md&glichkeiten far Menschen mit
geistiger Behinderung:

B Begleitung bei FreizeitmaBnahmen

B \eranstaltungen

B Einzelbetreuung im Familienentlastenden
Dienst

Caritas-Zentrum St. Vinzenz
FrihlingstraBe 15, Ingolstadt
Telefon 08 41 / 95 50 -0
st.vinzenz@caritas-ingolstadt.de

lhre Mdglichkeiten bei pflegebedirftigen
und zum Teil an Demenz erkrankten
Senioren:

B Beaufsichtigung, Beschéftigung, Spiele,
Spaziergange

B Besuchsdienst

B Mithilfe in Gruppenbetreuung und
Tagespflege

B Fahrdienst

Caritas-Sozialstation

Miinchener StraBe 69, Ingolstadt
Telefon 08 41 /9 73 58 -0
sozialstation@caritas-ingolstadt.de

lhre Md&glichkeiten:

B Besuche
B Begleitung
B \eranstaltungen
B Zeit mitbringen

Caritas-Altenheim St. Pius
GabelsbergerstraBe 46, Ingolstadt
Telefon 08 41 / 4 90 38 -0
altenheim@caritas-ingolstadt.de



