Speisekarte Senioren
von 01.04.2024 bis 07.04.2024

Suppe

Menii 1

Menii 2

Menu 3

Meni 4

Nachspeise

Mo 01.04.

Suppe
Krautercreme ()

Lammkeule )
Sauce zu Lamm
Bratkartoffeln ()
Speckbohnen

Spanferkel
Bratensauce o
Salzkartoffeln )
Butterbohnen ()

Brokkoli-Kase-
Nuggets @« o

Joghurt-Krauter Dip
(A, C, G, L)
Salzkartoffeln )

Bunter Blattsalat
(X99)

Essig und Ol
Dressing v, o)

Bananenpudding )

Di 02.04.

Klare Rinderbrihe
(L)

mit Pfannkuchen @,
C, G)

Pfeffergeschnetzelte
(L)

Reis

Kaisergemuse ()

Schweinegeschnetz
(L)

Reis

Blattmix Salat (xe9)

Essig und Ol
Dressing w, o)

Chinesische Nudeln
(A)

Asiagemise mit
Suss-Sauer-Sauce
(A, F, M)

Bunter Salat mit
Kase, Ei und
Schinken «, ¢

Joghurt mit Pfirsich

(A, F, G)

Mi 03.04.

Tomatensuppe mit
Krautern

Hahnchenkeule
mediterran

Grillgemuse )
Bio Tagliatelle «)

Reispfanne mit
Huhn und Fisch o, 1)

Ratatouillepfanne
Reis
Mixsalat (x99

Essig und Ol
Dressing w, o)

Limonen-Joghurt-
Mousse o)

Do 04.04.

Kraftbrihe )

mit Maultaschchen
(A, C L)

Brokkoli-Pilz-Pfanne
mit Speck und
Spatzle », o

Suppenfleisch o)
Dillsauce ()

Salzkartoffeln ()
Wirsing natur ()

Vollkornnudeln @)

Gemuse
Grillgemuse ()

Krautersauce (c)

Quarkspeise mit
Frichten )

Fr 05.04.

Brokkolicremesuppe
(G, 0)

Fischfilet in
Knusperpanade @, o)

Kartoffelplree )
Rahmerbsen @, o)

Forellenfilet )
Blattspinat w, o)
Salzkartoffeln ()

Topfenkddel mit
Erdbeerflullung «, c,

G)
Vanillesauce )

Putenschnitzel
natur

Geflugel
Rahmsauce )

Kartoffelplree )
Buttergemtuse ()

Dessert
Himbeerpudding )

Sa 06.04.

Klare Rinderbrihe
(L)

mit Gemusenockerl
(A, C L)

Pichlsteiner )

Hahnchenbrustfilet
(A, L)

Gefllugelsauce
Hérnchen Nudeln )
Blattmix Salat (xe9)

Essig und Ol
Dressing w, o)

Bohneneintopf mit
Kartoffeln und
Gemuse

Rote Gritze mit
Vanillesauce )

So 07.04.

Klare Rinderbrihe
(L)

mit Leberknodel ,
C,G)

Schweinebraten
Bratensauce )
Kartoffelknddel , o)

KohlrabirahmgemUs
(G)

Schweinebraten
Bratensauce o
Kartoffelknodel «, o)
Farmersalat «c.c, 1,0

Schupfnudeln mit
Apfelmus @, o

Kuchen
Donauwelle @ c 6
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