
Speisekarte Senioren
von 15.04.2024 bis 21.04.2024

Mo 15.04. Di 16.04. Mi 17.04. Do 18.04. Fr 19.04. Sa 20.04. So 21.04.

Suppe Lauchcremesuppe
(G)

Kraftbrühe (L)

mit Speckklößchen
(A, C, G)

Minestrone (A, G, L) Gemüsecremesuppe
(G, L)

Klare Rinderbrühe
(L)

mit Pfannkuchen (A,
C, G)

Spinatcremesuppe
(G)

Klare Rinderbrühe
(L)

mit Grießnockerl (A,
C)

Menü 1 Rindergulasch (A)

Spiralnudeln (A)

Sellerie-Karotten
Gemüse (L)

Schweinehaxe
ohne Kruste
Bratensauce (L)

Kartoffelknödel (A, O)

Bayrisch Kraut (O)

Hackbraten (A, C, G, M)

Rahmsauce (G, L)

Salzkartoffeln (G)

Kohlrabigemüse (G)

Hirschgulasch (A)

mit Preiselbeeren
Kroketten (A)

Butterbohnen (G)

Fischfilet in
Knusperpanade (A, D)

Joghurt-Kräuter Dip
(A, C, G, L)

Salzkartoffeln (G)

Kopfsalat (X99)

Essig und Öl
Dressing (M, O)

Bratwurst (M)

Kartoffel-Karotten-
Gemüse (G)

Rinderroulade (A, M)

Rindersauce (L, M)

Kräuterkartoffelpüree
(G)

Eisbergsalat (X99)

Essig und Öl
Dressing (M, O)

Menü 2 Schweinerückensteak
mit Senf-
Kräutermarinade (M)

Bratensauce (L)

Kräuterkartoffelpüree
(G)

Mixsalat (X99)

Hähnchenbrustfilet
(A, L)

Geflügelsauce
Vollkornreis
Kaisergemüse (G)

Schnitzel Natur (A)

Bratensauce (L)

Salzkartoffeln (G)

Karottensalat

Bio Gabelspaghetti
(A)

Bolognese vom
Rind (L)

Parmesankäse (G)

Eisbergsalat (X99)

Essig und Öl
Dressing (M, O)

Seelachs gebraten
(D, G, M)

Estragon Senf
Sauce (G, M)

Butterreis (G)

Brokkoli (G)

leicht gebratene
Wurst (M)

Kartoffel-Karotten-
Gemüse (G)

Rinderroulade (A, M)

Rindersauce (L, M)

Kartoffelpüree (G)

Gemüse (G, L)

Menü 3 Grießbrei (A, G)

Pflaumenkompott
Quarkstrudel (A, C, G)

Vanillesauce (G)

Pizza Vegetarisch
(A, G)

Karottensalat

Bio Gabelspaghetti
(A)

Käsesauce (G)

Eisbergsalat (X99)

Essig und Öl
Dressing (M, O)

Topfenpalatschinken
(A, C, G)

Kirschsoße warm

Vegetarische
Pflanzerl (A, C)

Kartoffel-Karotten-
Gemüse (G)

Kartoffeltaschen
mit Frischkäse (G)

Kräutersauce (G)

Essig und Öl
Dressing (M, O)

Eisbergsalat (X99)

Menü 4 Schnitzel Natur (A)

Paprikasauce
Salzkartoffeln (G)

Brokkoli (G)

Nachspeise Panna Cotta mit
Himbeersauce (G)

Schokopudding (G) Milchreis mit
Kirschen (G)

Mini Berliner
Himbeer (A, C)

Dessert
Erdbeerquark (G)

Joghurt mit
Früchten (G)

Streuselkuchen (A, C,
G)
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