Speisekarte Senioren

von 22.04.2024 bis 28.04.2024

Suppe

Menii 1

Menu 2

Menu 3

Meni 4

Nachspeise

Mo 22.04.

HUhnersuppe mit
Reis

Schweinepaprika
Gulasch @, ¢

Kartoffel
Rostiecken

Chinakohl (x99

Essig und Ol
Dressing w1, o)

Putenbraten
Gefllgelsauce
Bio Tagliatelle
Buttergemuse ()

Uberbackene
Tortellini mit
Frischkase in
KrautersoRe ¢, 6
Chinakohl (X99)

Essig und Ol
Dressing w1, o)

Rote Gritze mit
Vanillesauce )

Di 23.04.

Lauchcremesuppe
(G)

Krautwickerl mit
Hackfleischflillung

(A, M)
Specksauce )
Kartoffelpuree ()

gedunsteter
Seelachs i, o)

Dillsauce ()
Reis
Brokkoli ()

Rahmchampignon
(G)

Semmelknédel ¢,

G)
Endiviensalat (xe9)

Essig und Ol
Dressing w, o)

Quarkspeise mit
Frichten @)

Mi 24.04.

Gemusecremesupp:
(G, L)

Gyros von der Pute
Zaziki o)
Tomatenreis
Krautsalat (o)

Fleischpflanzerl ., o
Bratensauce )
Salzkartoffeln ()
Gemuse Mediterran

vegetarische
Currywurst ., r

CurrywurstsofSe )
Kartoffelspalten
Krautsalat o)

Tiramisu mit
Frichten der
Saison @ c 6

Do 25.04.

Klare Rinderbrihe
(L)
mit SpeckkléBchen

(A, C,G)

Schnitzel Natur )
Rahmsauce @, 1)
Spatzle «.c.o
bunte Karotten ()

Gekochtes
Rindfleisch

Meerrettich Sauce
(G, L)

Salzkartoffeln ()
Salat Rote Beete

Spaghetti »
Bio-Tomatensauce
Salat Rote Beete
Parmesankase ()

Vanillepudding )

Fr 26.04.

Suppe
Spargelcreme ()

Fisch in Backteig (.

D, G)
Krautersauce
Salzkartoffeln ()
Kopfsalat (xe9)

Essig und Ol
Dressing w, o)

gedunsteter
Seelachs i, o)

Salzkartoffeln ()
Ratatouille

Apfelstrudel &, cc.
Vanillesauce

Schweinehaxe
ohne Kruste

Bratensauce o)
Kartoffelsalat
Kopfsalat xe9)

Essig und Ol
Dressing w, o)

Quark mit Birnen ()

Sa 27.04.

Klare Rinderbrihe
(L)
mit GrieBBnockerl (@,
C)

Hahnchenkeule
Geflugelsauce
Kartoffelsalat
Gurkensalat (xo9)

Essig und Ol
Dressing . o)

gedunstetes
Hahnchenbrustfilet
(A, L)

Geflligelsauce
Reis
Buttererbsen ()

Zucchini gefullt )
Tomatensauce
Reis

Walnussmousse ,
H)

So 28.04.

Klare Rinderbrihe
(L)

mit Leberknodel ,
C,G)

Cordon Bleu vom
Schwein @« o
Salzkartoffeln ()
Kohlrabirahmgemus
(G)

Putenschnitzel
natur

Gefllugelsauce
Salzkartoffeln ()
buntes Gemuse )

gebratene
Schupfnudeln mit
buntem Gemuse
und
Sonnenblumenkern
(A, C,G)

Kuchen
Donauwelle @, c 6
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