
Speisekarte Senioren
von 13.05.2024 bis 19.05.2024

Mo 13.05. Di 14.05. Mi 15.05. Do 16.05. Fr 17.05. Sa 18.05. So 19.05.

Suppe Suppe
Kräutercreme (G)

Klare Rinderbrühe
(L)

mit Pfannkuchen (A,
C, G)

Hühnersuppe mit
Reis

Gemüsecremesuppe
(G, L)

Minestrone (A, G, L) Klare Rinderbrühe
(L)

mit Brätnockerl (A, C,
G, L)

Klare Rinderbrühe
(L)

mit Lebernockerl (A,
C)

Menü 1 Schweinenacken
Kassler
Salzkartoffeln (G)

Sauerkraut

Rinderroulade (A, M)

Rouladensoße (A, F, M)

Kartoffel-Zwiebel-
Püree (A, G)

Gemüse (G, L)

Schweinebraten
Zigeunerbratensauce
Bio Tagliatelle (A)

Novitasalat (X99)

Essig und Öl
Dressing (M, O)

Königsberger
Klopse (C)

Kapernsauce (G)

Salzkartoffeln (G)

Chinakohl (X99)

Essig und Öl
Dressing (M, O)

Fisch Kabeljau
Eihül (A, C, D, G)

Sauce Fisch (D, G)

Petersilienkartoffel
(G)

Karottensalat

Linseneintopf mit
Gemüse und
Kartoffeln (L)

Wammerl

Rinderbraten
Rindersauce (L, M)

Kartoffelknödel (A, O)

Blaukraut (O)

Menü 2 Fleischbällchen (A, C)

Tomatensauce
Butterreis (G)

Endiviensalat (X99)

Essig und Öl
Dressing (M, O)

Rühreier (C)

Rahmspinat (G)

Salzkartoffeln (G)

Hühnerfrikassee (A,
C, G)

Gemüsereis (G, L)

Novitasalat (X99)

Essig und Öl
Dressing (M, O)

Putengeschnetzeltes
(A, C, G)

Bunte Nudeln (A)

Grillgemüse (G)

Fisch Kabeljaufilet
(D, G, M)

Sauce Fisch (D, G)

Petersilienkartoffel
(G)

Zucchini (G)

gedünstetes
Hähnchenbrustfilet
(A, L)

Sauce Safran (G)

Reis
Buttergemüse (G)

Rinderbraten
Rindersauce (L, M)

Kartoffelknödel (A, O)

Blumenkohl (G)

Menü 3 Blumenkohl
Käsemedallions (A, G)

Tomatensauce
Salzkartoffeln (G)

Endiviensalat (X99)

Essig und Öl
Dressing (M, O)

Spinatknödel auf
Gemüsebeet (A, C, G, L)

Käsesauce (G)

Blattmix Salat (X99)

Essig und Öl
Dressing (M, O)

Bunter
Gemüseeintopf mit
Kartoffeln (L)

Bunte Nudeln (A)

Kräutersauce (G)

Chinakohl (X99)

Essig und Öl
Dressing (M, O)

Auflauf
Kirschsemmel (A, C, G)

Vanillesauce (G)

Linseneintopf mit
Gemüse und
Kartoffeln (L)

Apfelkücherl (A, C, G)

Pflaumenkompott

Menü 4 Pizza mit Schinken
und Salami (A, G)

Chinakohl (X99)

Essig und Öl
Dressing (M, O)

Currywurst (L)

Currywurstsoße (L)

Kartoffelspalten
Karottensalat

Nachspeise Obstsalat Vanillecreme Birne
(G)

Bananenpudding (G) Quark mit Pfirsich
(A, G)

Vanillecreme mit
Keksen (A, C, G)

Joghurt mit
Früchten (G)

Mamorkuchen (A, C, G)
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